
 
 
 

 

 

 

 

 
 

ΠΑΤΡΩΝ 
 

 
 

 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

Ώρα ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Ώρα ΣΑΒΒΑΤΟ 

 Α’ Ειδίκευση Β΄ Ειδίκευση  Α’ Ειδίκευση Β΄ Ειδίκευση 

 
16:15-18.30 

Γνωσιακές Θεραπευτικές 
Προσεγγίσεις στην Ψυχική 

Υγεία (Y) 

 
 

Ομαδική Θεραπεία με 
ειδικούς πληθυσμούς και 
η χρήση  διαγνωστικών 

εργαλείων (Y) 

 

9:15-11.30 

 
 

Οι σύγχρονες προκλήσεις των εξαρτήσεων με τη 
χρήση των νέων τεχνολογιών (Y) 

18:30-20.45 

Ερευνητικά τεκμηριωμένες 
θεραπευτικές μεθοδολογίες 

εξαρτημένων ατόμων σε 
δομές 

εγκλεισμού/διατροφή και 
ψυχική υγεία (Y) 

 

 

 

Οικογενειακή Θεραπεία 
(Y) 

 

11:30-13.45 

 
 

Γνωσιακές και 
Συμπεριφορικές 

Τεχνικές 
(Εργαστήριο) (Y) 

 

 
 

Ομάδες 
Ψυχοεκπαίδευσης (Y) 

 

  

 

14:15-16.30 

 
Κοινωνιολογία της 

παραβατικότητας και των 
εξαρτήσεων: Eιδικά 

θέματα (Y) 

 

 

Ο Σχεδιασμός και 
συντονισμός ομάδων 

(Εργαστήριο) (Y) 

 
 

 

Ο Διευθυντής του ΠΜΣ O Πρόεδρος του Τμήματος 
 

Στέφανος Φ. Βασιλόπουλος, Καθηγητής Γεώργιος Νικολάου, Καθηγητής 

ΕΞΑΜΗΝΟ ΕΑΡΙΝΟ 2025-2026


