
 
 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ 
ΦΕΚ B’ 2801/06.06.2022 

 

 

 

Α’ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Κωδικοί ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΟΡΜΟΥ ΩΡΕΣ ECTS 

PSY_100 Διαταραχές ψυχικής υγείας παιδιών και εφήβων 2 6 

PSY_102 Σχεδιασμός και συγγραφή επιστημονικής εργασίας/ μέθοδοι έρευνας 

στην κλινική πράξη 

2 6 

PSY_112 Συμμετοχή σε ομάδα αυτοανάπτυξης (Εργαστήριο 3 Ομάδων) 2 6 

 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ Α΄   

PSY_101 Ψυχοδιαγνωστική αξιολόγηση περιπτώσεων εξάρτησης/κλινικά 

παραδείγματα 

2 6 

PSY_103 Θεμελιώδεις κοινωνιολογικές προσεγγίσεις: ανισότητα, αποκλεισμός, 

παραβατικότητα, εξαρτήσεις 

2 6 

 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ B΄   

PSY_113 Εισαγωγή στις Θεωρίες των ομάδων θεραπείας και η μεθοδολογία 

σχεδιασμού 

2 6 

PSY_114 Το Ψυχοδράμα και η τέχνη ως διαγνωστικά και θεραπευτικά εργαλεία 2 6 

ΣΥΝΟΛΟ  30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Β’ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Κωδικοί ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΟΡΜΟΥ ΩΡΕΣ ECTS 

PSY_109 Οι σύγχρονες προκλήσεις των εξαρτήσεων 

με τη χρήση των νέων τεχνολογιών 

2 6 

 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ Α΄   

PSY_106 Κοινωνιολογία της παραβατικότητας και των 

εξαρτήσεων: ειδικά θέματα. 

2 6 

PSY_108 Ερευνητικά τεκμηριωμένες θεραπευτικές 

μεθοδολογίες εξαρτημένων ατόμων σε 

δομές εγκλεισμού/διατροφή και ψυχική 

υγεία 

2 6 

PSY_115 Γνωσιακές Θεραπευτικές Προσεγγίσεις στην 

Ψυχική Υγεία 

  

PSY_116 Γνωσιακές και Συμπεριφορικές Τεχνικές 

(Εργαστήριο 3 Ομάδων) 

  

 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ B΄   

PSY_117 Ομαδική Θεραπεία με ειδικούς πληθυσμούς 

και η χρήση διαγνωστικών εργαλείων 

2 6 

PSY_118 Ομάδες Ψυχοεκπαίδευσης 2 6 

PSY_119 Ο Σχεδιασμός και συντονισμός ομάδων 

(Εργαστήριο 3 ομάδων) 

  

PSY_120 Οικογενειακή Θεραπεία   

ΣΥΝΟΛΟ  30 

Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟ  

Κωδικοί ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΟΡΜΟΥ ΩΡΕΣ ECTS 

PSY_111 Διαταραχές ψυχικής υγείας παιδιών και 

εφήβων 

2 15 

 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ Α΄   

PSY_110a πρακτική άσκηση σε δομές (300 ώρες) 2 15 

 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ B΄   

PSY_110b πρακτική άσκηση σε δομές (300 ώρες) 2 15 

ΣΥΝΟΛΟ  30 

 


